
 

     
 

Anmeldung zum Rückbildungskurs  
 

Vor- und Nachname:   
Geburtsdatum:   
Straße und Hausnummer:  
PLZ, Wohnort:  
Telefonnummer:   

  
Berechneter Entbindungstermin:  
Geburtsdatum des Kindes:  
Entlasstag Klinik:  
Geburtsort des Kindes:  
Anzahl der Schwangerschaften:  
Anzahl der Kinder:  
  
Krankenkassenname:  
Krankenkassennummer:  
Versicherungsnummer:  
Gültig bis (MM/JJ):  

 
Für die Teilnahme an dem Kurs wird eine Anmeldegebühr in Höhe von 50 € erhoben.  
Mitzubringen sind: gemütliche Kleidung, eine Yogamatte, Getränk und gute Laune J 

Franziska Brand 
Jasperallee 30 
38102 Braunschweig  
Tel: 0160-92960705 
eMail: franni.brand@gmail.com 


